
第１０回 ＩＢＩＣスペシャルセミナー 

起業するということ ～”絶対無理”と言われて～ 

講師 株式会社 C＆S 代表取締役 玉井 雅史 氏 

 

【日 時】平成 20 年 12 月 19 日（金） 18：30～ 

【主 催】今治地域地場産業振興センター 

【参加費】無料 

【開催地】じばさんセンター ４階 第１研修センター 

【参加者】39 名 

 

今回は、松山市で野菜とスープのレストラン「チャーリーズベジタブル」を経営する玉井雅史さんを講

師にお迎えしました。 

松山を元気にしようと一念発起したのは、アメリカ留学時代に知った「野菜とスープのレストラン」を

始めることでした。飲食業とまったく無縁の世界からの転身。 

 肉料理は一切出さない！」。そのこだわりに、周囲の人たちからは「それは無理だよ…」と駄目出しの

連続でした。 

テレビ局を退職後、農家を一軒ずつ訪ねて、本物の野菜を求め続ける。玉井さんの情熱の大きさにネッ

トワークが広がりました。店舗づくりには、テレビ局勤務時からの友人である画家のマヤマックスさん

（今治市出身）や有名デザイナーらが全面協力しています。 

セミナーでは、金融機関に提出した「事業計画書」を披露。資金調達の仕方、店を始めるまでの準備、

心構え、人材育成、お客様への気配りまで幅広い内容を語りました。 

開店 1年が経った「チャーリーズベジタブル」は、今や松山市の人気店です。 

 

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Profile／玉井 雅史（たまい・まさふみ） 
 
・アメリカ・カリフォルニア大学映画学部卒業。 
・帰国後、NHK 松山放送局に勤務。主に編集者として数多くの番組を制作。 
・番組制作を通して地元・”愛媛”の活性化を目標に活動する。 
・愛媛の新鮮な野菜を提供する”サラダ専門店”を出店することは、健康志向の消費者 

のニーズにもこたえるとともに、低迷する農業の活性化にも貢献できるのではないの 
かと考え、開業を決意するに至る。 

・2006 年 06 月 「株式会社 C&S」を設立。 
・2007 年 12 月 スープとサラダﾞの専門店、「チャーリーズベジタブル」をオープン。 
・チャーリーズベジタブルＨＰ ⇒ http://www.charlies-vegetable.com/ 


